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◆2月の予定 ◆ 

１０日（金）地域公益事業 

「大人の脳トレ塾」 

１２日（日）スポーツデイ 

１８日（土）「WEBデザイン体験教室」① 

２３日（木･祝）「座ってバランスヨーガ」 

２４日（金）地域公益事業 

「マット運動＆室内スポーツ」 

２５日（土）「WEBデザイン体験教室」② 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所 ： 洛南身体障害者福祉会館 パソコン室 

講 師 ： 三宅智章（当会館職員：当会館 HP作成） 

定 員 ： 先着 7名（両日参加可能でローマ字入力ができる方） 

費 用 ： 無 料     持ち物 ： な し 

 

 座ってバランスヨーガ教室 
「春に向け季節の変わり目を養生しましょう」 

午後 1：30～３：００  

https://www.normanet.ne.jp/~r-kaikan/ 

 

令和 5 年 2 月号（第 141 号）

 

京都市洛南身体障害者福祉会館 

定  員  ：  １６名（どなたでも参加して頂けます） 

参加費  ： 無料 

持ち物  ：  フェイスタオル、飲みもの 

 

～お申し込み、お問い合わせは会館事務所まで ～ 

各種定期講習会の日程は、会館掲示のスケジュール

表やホームページにてご確認下さい。 

 

・２月１   ８日（土）：「HTMLでホームページを作ろう」 

・２月２５日（土）：「CSSでホームページをデザインしよう」 

※全２回（両日とも午後３：00～５：00開催） 

※お申し込みが定員に達し次第、締め切らせて頂きます。ご了承ください。 

 

https://www3.hp-ez.com/hp/tentomushi/page4/bid-322415
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj_jfnz--LfAhVO57wKHR6WBcsQjRx6BAgBEAU&url=https://free-webdesigner.com/setubun-line&psig=AOvVaw0dXc5PD60ejBnNPYmQtVWf&ust=1547201156441001


 

 

 

 

《多機能事業（生活介護・就労継続支援Ｂ型）》 

～「花壇に春の花を植えました」～ 

春に向け花壇に虹色すみれ（パンジー）とビオラの苗を植えました。 

パンジーとビオラは見た目もよく似ており、また育てやすいお花として馴染みがありますが、 

同じだと思っている方が多いのではないでしょうか？  

 そこで調べてみたところ・・・ 

パンジーとビオラはどちらも学術的には同じ草花（スミレ 

 科スミレ属）で、一般的には花の大きさが約 5㎝以上

のものをパンジー、約４ｃｍ以下の

ものをビオラと称するとのことでした❣ 

今年も多機能型事業では、みなさんに季節を楽しんで頂ける花壇

づくりをしていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

URL：https://www.normanet.ne.jp/~r-kaikan/ 

E-mail：r-kaikan @ kyofc.or.jp 

発 行：京都市洛南身体障害者福祉会館 

      京都市南区吉祥院西定成町 35 

℡075(691)2468 / Fax075(691)9226 

会館の公式 LINE を始めました 

（ホームページ） 

 

① 

当会館のホームページに新しくペットの写真掲示板のペー

ジを作りました。かわいいペットの写真を掲載し、写真を

見ながら盛り上がっていただけたらと思っています。 

写真を投稿していただける方は下記の QR コード

から当会館のホームページでご確認いただくか、

LINE で友達登録をして写真をお送りください。 

会館 HP 

 

（担当：三宅） 

② 

みなさまの 

ペット写真を募集しています！ 

 

QRコードを読み取って LINEアプリ

を開いてください。 

友達の追加をクリックしてください。 

個別の連絡を希望される方はトーク

画面で名前を入力してください。 

みなさまのご登録をお待ちしております！ 

 

パンジー ビオラ 


