
 

 

     
 

 

 

 

会館パソコン教室・就労向け IT 教室 

の募集をご案内します！ 
 

第 3 期会館パソコン教室と後期就労向け IT 教室はいずれも 10 月開講の予定です。 

お申込みと詳細のお問い合わせは会館事務所までご連絡ください。 

 

９月の予定 

  

 8 日（金）地域公益事業「大人の脳トレ塾」 

１０日（日）スポーツデー 

２２日（金）地域公益事業 

「マット運動＆室内スポーツ」 

２３日（土）地域公益事業 

「WEB デザイン体験教室」 

 

２８日（木）地域公益事業「健康麻雀教室」 

 

秋の外出レクリエーション 

 

「近江八幡
おうみはちまん

散策
さんさく

とラ・コリーナ近江八幡
おうみはちまん

」 

１０月２２日（日）午前 9 時～午後 4 時 30 分 

参加費：2800 円（昼食「近江牛重」含む） 

実に 3 年ぶりの外出レクリエーションです。 

身体障害者手帳をお持ちの方が対象です。 

混雑必至の超人気スポットですが、マイクロ

バスで一緒にお出かけしませんか＾＾ 

詳細は事務所までお問い合わせください。 

令和 5 年 9 月号（第 148 号）

 

 

（月） 

 Excel 超入門 

 iPad で脳トレ 

（木） 

 Excel で作品作り          

Word・PowerPoint で作品作り     

 

 

（水） 
Word 初級 

Excel 初級 

（金） 
パソコン入門 

ビジネススキル活用 

（土） 
《在宅講習》実務のための Excel 

《在宅講習》Web デザイン講習 

（日） パソコンフリー講座 

 

京都市洛南身体障害者福祉会館 

第3期会館パソコン教室(10月～12月) 後期 就労向け IT教室(10 月～3月) 



座位の部：優勝🎖棚橋さん、3 位🥉足立さん 

立位の部：優勝🎖小西さん、準優勝🥈白木さん 

 

 

ボッチャ教室参加のメンバーさんが、 

        全京都大会で入賞されました！ 

 

 

９月 28 日（木）開催の健康麻雀教室の参

加を募集しております。 

定員を 20 名に増やして開催しておりま

す。引き続き麻雀が初めてという方からのお

申込みもいただいております。ベテランの方

も丁寧に教えてくださって、和やかな雰囲気

で楽しんでいただけたらと思っております。 

 

地域にお住まいのどなたでもお申込みいた

だけます。詳細は会館事務所にお問い合わせ

ください。定員を超える場合は抽選となりま

すのでご了承ください。 

今回の締め切りは 9 月 15 日（金） 

となっております。 

 

 

歌謡教室 受講生募集！ 

 

令和 2 年度より休止となっておりました

歌謡教室を再開させていただきます。 

歌は心と身体のリフレッシュに最適です。 

毎月新しい 2 曲の歌を、講師の指導でマ

スターします。 

 毎月第 4 土曜日 

午後 2 時～3 時 30 分 

講師：山本 孝先生 

対象：身体障害者手帳を

お持ちの方 

年会費：600 円（6 回分） 

初回のみ 9 月 30 日（第 5 土曜）開催です！ 

URL：https://www.normanet.ne.jp/~r-kaikan/ 

E-mail：r-kaikan @ kyofc.or.jp 

発 行：京都市洛南身体障害者福祉会館 

      京都市南区吉祥院西定成町 35 

℡075(691)2468 / Fax075(691)9226 
（ホームページ） 

 

９月健康麻雀教室 

８月１３日（日）に伏見港公園体育館で開催された第４３回全京都障害者総合スポーツ大

会「ボッチャ大会」に、教室のメンバーさんが出場されて見事入賞！日ごろの練習の成果を

大会で発揮されました。おめでとうございます！ 

 

ボッチャ教室は月２回、

月曜日１３時３０分から

訓練室で練習していま

す！ 


