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１１月の予定 

  

3 日（金）地域ふれあい秋祭り 

10 日（金）地域公益事業「大人の脳トレ塾」 

12 日（日）スポーツデー 

17 日（金）地域公益事業 

「はじめての介護保険教室」 

２4 日（金）地域公益事業 

「マット運動＆室内スポーツ教室」 

２7 日（月）地域公益事業「健康麻雀教室」 

30 日（木）地域公益事業「健康麻雀教室」        

 

 

 

健康麻雀教室は 11 月より月 2 回の開

催となります。ただし、ご参加いただける

のはどちらか 1回です。ご希望の日程、ま

たはどちらでも良いに〇をしていただいて

ご参加いただきます。どちらの日程も定員

の 20 名を超える場合は抽選となります

が、その点はご容赦ください。 

これにより皆さまが月に 1 回は健康麻

雀教室にご参加いただけるようにしていき

たいと考えております。 

詳細は告知のポスターか申込用紙、また

は会館事務所までお尋ねください。 

皆さまのご来館をお待ちしております 

令和 5 年 11 号（第 150 号）

 

京都市洛南身体障害者福祉会館 

11月 3日（金・祝）地域ふれあい秋祭り開催!! 

   地域公益単発講座 

「はじめての介護保険教室」 

11月 17日（金） 午後 1時 30分～2時 30分 

もうすぐ 65才、障害福祉のサービスから介護保険のサービスに移行を考えているあなたへ 

 

何が変わる？何が増えるの？減っちゃうの？介護保険のしくみをわかりやすく解説、 

あなたの不安を解消します！ 



当会館のホームページに新しくペットの写真掲示板のページ

を作りました。かわいいペットの写真を掲載し、写真を見な

がら盛り上がっていただけたらと思っています。 

 

 

 

「近江八幡ラコリーナ（じっくり）」コース     「近江八幡ラコリーナ＆めんたいパークびわこ」 コース 

「大阪伊丹空港」コース     「宇治 伊藤久右衛門でティータイム」 コース 

 

② 

① 
QRコードを読み取って LINEアプリ

を開いてください。 

友達の追加をクリックしてください。 

個別の連絡を希望される方はトーク

画面で名前を入力してください。 

 

会館の公式 LINE を始めました 

 

《多機能事業（生活介護・就労継続支援Ｂ型）》 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

URL：https://www.normanet.ne.jp/~r-kaikan/ 

E-mail：r-kaikan @ kyofc.or.jp 

発 行：京都市洛南身体障害者福祉会館 

      京都市南区吉祥院西定成町 35 

℡075(691)2468 / Fax075(691)9226 
（ホームページ） 

 

写真を投稿していただける方は下記の QR コード

から当会館のホームページでご確認いただくか、 

写真受付フォームから写真をお送りください。 

（担当：三宅） 

会館 HP 

 

写真受付 

フォーム 

 

みなさまの 

ペット写真を募集しています！ 

 

10 月、11 月、12 月にかけて行う“秋の外出レク”がスタートしました。  

行先は事前アンケートにより、下記の候補からご希望のコースごとに小グループで実施、10 月は 20 日

に 宇治茶房  伊藤久右衛門、27 日はバウムクーヘンで有名な  近江八幡   ラコリーナへ行ってきました！ 

スタート

「伊藤久右衛門」で抹茶スイーツ満喫！ 「ラコリーナで」でもスイーツ満喫！ 

ラコリーナ名物 

「生どら」 


