
　

1.「パソコン入門」

2.「Excel2021初級」

3.「（伝わる）ネット文章講座
」※

4.「Office活用術」

5.「日商PC検定試験対策」

6.「生成AIパスポート受験対策」
※

7.「Excel新関数活用
」※

8.「プロンプトエンジニアリング演習
」※

　申込締切り：３月１３日（金）

　詳細のお問い合わせは会館事務所まで。
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「就労に向けた障害者向けIT教室」

受講生募集

３月予定

　身体障害者手帳をお持ちの方を対象に、気軽に参加で

きる「会館パソコン教室」を開催します。

　令和8年度第1期は4・5・6月に全10回、初心者から

応用まで学べ、少人数で講師が丁寧にサポートします。

　趣味や日常の便利さ向上にぜひご参加ください。

　詳細のお問い合わせは会館事務所まで。

会館だより会館だより


3月
6日（金）室内スポーツ教室


3月
7日（土）料理教室


3月
8日（日）スポーツデー


3月13日（金）健康麻雀教室


3月14日（土）単発講座「ポーセリンアート教室」


3月19日（木）大人の脳トレ塾


3月20日（金・祝）単発講座「バランスヨーガ教室」


3月27日（金）健康麻雀教室


3月28日（土）歌謡教室

令和8年度　第1期

「会館パソコン教室」
受講生募集

京都市洛南身体障害者福祉会館

月曜：「PowerPoint入門」

水曜：「Word入門」

木曜：「Canvaで本作り
」

木曜：「Canvaでグッズ作り」

当会館では、就労を目指す障がいのあ

る方や「もっとパソコンを使いこなし

たい」という方を対象に、日常生活や

新しい挑戦を支える温かな学びの場、

『就労IT教室』を開いています。

　操作を覚えるだけでなく、一人ひとり

の「やってみたい」に寄り添う多彩な講

座を用意しております。

　

※は「Zoom」を活用した在宅講習にな

　ります。

申込締切り：３月２１日（土）



　2月13日・14日、多機能型事業で「バレンタインクッキング」を
開催しました。
　溶かしたチョコに小麦粉を混ぜ、ふんわり焼き上がるマフィン。
甘い香りに包まれながら、真剣な表情で手際よく作業が進みまし
た。
　完成したマフィンは、シールや色紙で飾ったオリジナル紙袋へ。
この時は皆さん笑顔がいっぱいで、大切な人を思い浮かべる人、自
分で食べるのを楽しみにする人、それぞれの気持ちが詰まった時間
でした。
　当日はカメラ係で奮闘してくれた利用者さんもいて、それぞれが
役割を持って、みんなで楽しむひとときに。
「とてもおいしかった」との声も多く、笑顔が広がるバレンタイン
行事となりました。
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バレンタインクッキング(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

　 新しい季節とともに、令和8年度の定期講習会の募集
を順次スタートしていきます。
　現在ご参加いただいている皆さまにも、改めてお申込
みの提出をお願いしています。
　館内掲示やお知らせコーナーで、随時ご案内を掲出し
ていきますので、どうぞご注目ください。
 　春からの学びや交流が、皆さまにとって心はずむ時
間となりますように。
 　新年度も一緒に楽しくスタートしましょう。

令和8年度へGO！ 送迎ドライバー募集

　多機能型事業では、利用者さん
の朝の通所を支えてくださる
送迎ドライバーさんを募集してい
ます。
　安全運転を大切にしながら、 利
用者さんと穏やかな朝のひととき
を一緒に過ごしていただける方を
歓迎します。
お問い合わせは会館事務所まで。


