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	Volume 1
	京都市洛南身体障害者福祉会館

	会館だより
	令和8年8月号（第183号）
	京都市重度身体障害者移動支援事業
	８月予定
	8月   7日（金）室内スポーツ教室  8月   9日（日）スポーツデー  8月 14日（金）健康麻雀教室  8月 20日（木）大人の脳トレ塾  8月 21日（金）やさしいヨガ教室  8月 22日（土）歌謡教室  8月 28日（金）健康麻雀教室  8月 29日（土）料理教室

	予　告
	　10月から始まる「就労に向けた障害者向けIT教室」の募集を8月中旬に開始する予定です。 　また、8月下旬には第3期パソコン教室の受講者募集も開始します。 　今回は予告となり、詳細は後日あらためてお知らせいたしますので、 しばらくお待ちください。  　お問い合わせは事務所まで。
	Volume 2
	　7月2日、最終回となる第3弾のお食事会に6名の利用者様と出かけました。 　今回もボリューム満点のコース料理をナイフとフォークで笑顔いっぱいに楽しむ姿がほほえましく、3回を通して多くの方に喜んでいただけました。

	「初夏のお食事会」 （第3弾）

	ミニクッキング 　　　　　「パフェづくり」
	　今年度のミニクッキングがスタートし、7月は4グループで「パフェづくり」を楽しみました。 　冷たいアイスにフルーツやお菓子、グラノーラを重ね、園芸で収穫したイチゴの手作りジャムを添えて、その場で美味しくいただきました。 　ミニクッキングは秋と冬にも開催予定です。昨年度はバレンタインのチョコづくりが好評でしたが、今年度はどんなメニューになるのか楽しみです。


	多機能型事業（生活介護・B型）
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